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1. RENUNTAREA

Intr-o noapte, pe la sfirsitul secolului al V1-lea i.H., un tandr nu-
mit Siddhatta Gotama a iesit din locuinta lui confortabild situatd in
Kapilavatthu, la poalele muntilor Himalaya, si a pornit la drum'. Ni se
spune ci avea doudzeci i noud de ani. Tatal lui era unul dintre conduca-
torii din Kapilavatthu si ii oferise lui Gotama toate plicerile pe care sile
putuse dori acesta. Gotama avea o sotie si un fiu in varstd de doar cateva
zile, insa n-a simtit nicio bucurie cind i s-a nascut copilul. Ii pusese bi-
ietelului numele de Rahula, sau ,,catusi®: bebelusul, considera el, avea
si-1 lege de un mod de viata care devenise oribil’. El tinjea dupd o exis-
tenta care si fie ,larg deschisd“ si ,,desavarsita si purd precum o scoica
slefuiti, dar, desi casa tatalui sdu era eleganta si rafinata, lui Gotama i se
parea stramt, ,,inghesuitd“ si ,,prafuiti*. O duhoare de sarcini mirunte
si indatoriri lipsite de sens ménjea totul. Simtise din ce in ce mai mult
nevoia unui mod de a trii care sa nu aibd nimic de-a face cu viata cas-
nici si cdruia ascetii din India ii spuneau ,viata fard casd. Padurile
dese, bogate care margineau campia fertild a Gangelui devenisera sala-
sul a mii de barbati si chiar a catorva femei, care isi pardsiserd cu totii
familiile pentru a ciuta ceea ce numeau ei ,viata sfanta“ (brahmacariya),
iar Gotama se hotérase si li se alature.

A fost o decizie romantici, dar ea le-a provocat o mare durere oame-
nilor pe care-i iubea. Parintii lui Gotama, isi amintea el mai tarziu, au
plans cand au vazut cum fiul lor jubit imbraci roba galbeni care deve-
nise uniforma ascetilor si isi rade capul si barba®. Dar ni se mai spune,

de asemenea, ca inainte de a pleca Sidhatta s-a furisat sus pe scéri, le-a
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mai aruncat 0 ultimd privire sotiei si fiului sau care dormeau, apoi a iesit
usor din camera, fira sa-si ia ramas-bun’. E aproape ca si.cum nu ar fi
avut incredere ca isi va pistra hotdrarea de a pleca in cazul in care sotia
l-ar fi implorat sa raméana. §i tocmai aici era miezul problemei, deoa-
rece, asemenea multora dintre calugarii din padure, si el era convins ci
atasamentul fatd de lucruri si fatd de oameni era cel care il tinea legat de
0 existentd ce pdrea cufundatd in durere si intristare. Unii dintre cilu-
gdri comparau genul acesta de pasiune si de jinduire dupi lucruri peri-
sabile cu un ,,praf“ care apésa greu pe suflet si ii impiedica si se inalte
citre culmile universului. Poate cd la asta se referise Siddhatta cand isi
descrisese casa ca fiind ,,prafuita® Casa tatilui siu nu era murdari, dar
era plind cu oameni de care inima lui era legatd si de obiecte la care ti-
nea. Daca voia sa trdiasca in sfintenie, trebuia si rupa aceste lanturi si si
se elibereze. De la bun inceput, Siddhatta Gotama a considerat ca fiind
de la sine inteles faptul ci viata de familie era incompatibild cu formele
cele mai inalte de spiritualitate. Era o perceptie impartisiti nu doar de
ceilalti asceti din India, ci si de Isus, care mai tirziu avea si le spuni
potentialilor ucenici ca trebuie sa-si pariseasca sotiile si copiii §i si-si
abandoneze rudele vérstnice daci vor si-1 urmeze®.

Gotama nu ar fi fost, agadar, de acord cu cultul nostru din prezent
pentru ,valorile familiale®. Siacelasi lucru e valabil in cazul unora dintre
contemporanii i aproape-contemporanii sai din alte parti ale lumii, ca
de exemplu Confucius (551-479) si Socrate (469-399), care in niciun caz
nu tindeau spre viata de familie, dar care, la fel ca Gotama insusi, au de-
venit figuri esentiale in dezvoltarea spirituald si filosofica a umanitatii in
timpul acestei perioade. De ce aceasta atitudine de respingere a vietii de
familie? Scripturile budiste de mai tirziu aveau sa ofere explicatii elabo-
rate de sorginte mitologica pentru renuntarea lui Gotama la viata casnici
si plecarea lui citre o viata de om fira casd, iar noi vom discuta despre ele
mai thrziu in acest capitol. Insi textele mai timpurii din Canonul Pali
oferd o versiune mai putin romantati a deciziei tAnirului birbat. Cand a
privit viata omeneascd, Gotama n-a putut vedea decat un ciclu implaca-
bil al suferintei, care incepea cu trauma nasterii si continua inexorabil

cu ,,imbdtranirea, boala, moartea, tristetea si putreziciunea™. Nici el nu
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ficea exceptie de la aceastd reguld universala. In prezent era tandr, sina-
los §i ardtos, dar ori de céte ori reflecta la suferinta care il astepta, orice
bucurie §i siguranta a tineretii il paraseau. Stilul lui de viata luxos i se
pirea fard sens si fird valoare. Nu-gi putea permite si se simtd ,revoltat®
cind vedea un batran ramolit sau pe cineva care era desfigurat din cauza
unei boli dezgustitoare. Aceeasi soarta — sau poate una incd si mai rea - ii
aslepta si pe el, si pe toti cei pe care ii iubea®. Parintii, sotia, fiul lui
nou-ndscut $i toti prietenii lui erau in egald méasura fragili si vulnerabili.
(and se agita de ei si era cuprins de dorul lor, nu facea decat si se lase
purtat de emotii pentru ceva ce putea sa-i aducd doar durere. Sotia lui
avea sd-si piarda frumusetea, iar micul Rahula putea muri maine. A ca-
uta fericirea in lucruri muritoare, trecitoare era nu doar ceva irational:
suferinta care ii astepta pe cei dragi lui, ca si pe el insusi, arunca o umbra
intunecata asupra prezentului si ii ripea orice bucurie in aceste relatii.
Dar de ce vedea Gotama lumea in asemenea culori sumbre? Caracterul
muritor al omului este un fapt incontestabil greu de suportat. Fiintele ome-
nesti sunt singurele animale nevoite sd trdiasca stiind ca vor muri intr-o zi,
iar viziunea aceasta a disparitiei a fost intotdeauna greu de conceput pentru
¢le. Dar cei mai multi dintre noi reusesc sa isi gdseascd o oarecare mangaiere
in fericirea si afectiunea care fac de asemenea parte din experienta vietii
omenesti. Unii oameni bagd efectiv capul in nisip si refuza sa se gandeasca
a tristetea lumii, dar atitudinea aceasta este, desigur, lipsitd de intelepciune,
deoarece, dacd ne ia complet pe nepregatite, tragedia vietii poate fi devasta-
toare. Incd din cele mai vechi timpuri, oamenii au creat religii menite sa-i
ajute s cultive sentimentul ¢a existenta noastrd are un sens si o valoare
absolute, in ciuda dovezilor descurajante in sprijinul contrariului. Insa uneori
miturile si credintele par de necrezut. Si atunci oamenii se intorc citre alte
metode de transcendere a suferintelor si frustrérilor vietii de zi cu zi: catre
artd, muzici, sex, droguri, sport sau filosofie. Suntem fiinte care cad foarte
usor in disperare si trebuie sa muncim din greu pentru a crea in noi con-
vingerea ca viata e bund, chiar daca peste tot in jur vedem durere, cruzime,
boala si nedreptate. Poate ca in viziunea noastrd, atunci cand a hotarat si
plece de-acasd, Gotama parea si-si fi pierdut capacitatea de a accepta faptele

care tin de realitatea vietii si cdzuse pradd unei profunde depresii.
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Insinu asa stateau lucrurile. Gotama ajunsese intr-adevar si fie de-
ceptionat de viata domestica dintr-o gospodarie indiand obisnuiti, insd
nu-si pierduse speranta in viata in sine. Nici pe departe. Era convins cd
existd o solutie la puzzle-ul existentei si cd el ar putea sa o giseasca.
Gotama a subscris la ceea ce a primit denumirea de ,filosofie perena’,
fiindci era comuna tuturor popoarelor din toate culturile din lumea
premoderna’. Viata piménteascd era in mod evident fragild si mereu in
umbra mortii, dar lucrul acesta nu constituia intreaga realitate. Tot ce
exista in lumea pamanteani avea, dupa cum se credea, replica pozitivd
si mai puternicé pe taramul divin. Tot ce traiam aici, jos, avea ca model
un arhetip in sfera celestd; lumea zeilor era tiparul original, realititile
omenesti fiind doar o umbrd palida a acestuia. Perceptia aceasta se rega-
sea in mitologie, in modurile de organizare sociala si ritualica a majori-
titii culturilor din Antichitate si continui si influenteze societitile mai
traditionale chiar si in zilele noastre. E o perspectivd pe care noud, in
lumea modernd, ne e mai greu sd o apreciem, fiindca nu poate fi dove-
ditd empiric si fiindca ii lipseste fundamentul rational pe care noi il
considerim esential pentru adevar. Insd mitul exprimi un sentiment
prezent in noi, sentimentul ca viata e incompleta si c¢d nu se poate si fie
asta tot; trebuije s existe ceva mai bun, mai plenar si mai satisfacitor
altundeva. Dupi o ocazie pe care am asteptat-o cu infrigurare si cu ne-
rabdare mare, simtim adeseori ca ne-a scapat ceva, ca exista ceva ce
n-am putut prinde. Gotama a impdrtasit aceasta convingere, dar cu o
diferentd importanta. El nu a crezut ca acest ,altceva“ era limitat la lu-
mea divina a zeilor, ci era convins c¢é putea face din el o realitate demon-
strabila in aceastd lume muritoare a suferintei si intristarii.

Astfel, si-a zis el, daci in viata noastra existi ,,nastere, imbdatranire,
boald, moarte, tristete si putreziciune®, aceste stiri de suferintd trebuie
sd-si aibd un echivalent pozitiv; trebuia, asadar, si existe un alt mod de a
trai, si depindea de el sa il gaseasca. ,,S4 zicem! si-a spus el, ,,cd incep si
caut ceea ce este nendscut, neimbiatranit, nemuritor, neintristat, neputre-
zit, si suprema eliberare din aceastd robie®. A denumit aceasta stare pe
deplin multumitoare nibbana (,,stingere“)'°. Gotama era convins ca e po-
sibil sd ,,sting3“ pasiunile, atasamentele si amagirile care produc fiintelor
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omenesti atata durere, tot cam asa cum stingem o lumanare sufland in
ca. A ajunge la starea de nibbana era ceva asemanitor cu ,racorirea” pe
care o simtim atunci cind ne revenim dupa o febra: pe vremea lui
Gotama, adjectivul inrudit nibbuta era un termen folosit in limbajul
uzual pentru a descrie un convalescent. Asadar, Gotama isi parasea locu-
inta pentru a gasi un leac pentru boala de care suferd umanitatea si care
ii umple pe oameni de nefericire. Aceastd suferintd universald care face
ca viata sa fie atat de frustrantd si de mizerabila nu era ceva pe care si fim
sortiti sa il suportdm de-a pururi. Daca in prezent viata noastra e gresit,
atunci, conform legii arhetipurilor, trebuie sa existe o altd forma de exis-
tentd care si nu fie contingentd, imperfecta si trecitoare. ,,Existd ceva
care nu s-a nascut in modul obisnuit, care nu a fost nici creat si care ra-
méne neatins de striciciune®, sustinea Gotama in a doua parte a vietii.
,Dacd n-ar exista, ar fi imposibil de gisit calea de iesire. "

O persoana moderna ar putea zambi la naivitatea acestui optimism,
gisind ca mitul arhetipurilor vesnice e cu totul de necrezut. Dar Gotama
ar pretinde ci el chiar a gisit o cale de iesire si ¢d, prin urmare, nibbana
exista. Spre deosebire de multi oament religiosi insa, el nu vedea acest
panaceu ca fiind supranatural. Nu se bizuia pe ajutorul divin venit dintr-o
altd lume, ci era convins ca nibbdna era o stare complet naturald pentru
fiintele omenesti si cd putea fi cunoscutd de orice cautator adevarat.
Gotama credea ca putea gisi libertatea pe care o cauta chiar in mijlocul
acestei lumi imperfecte. In loc s astepte un mesaj de la zei, avea s caute
in el insusi rdspunsul, s& exploreze toate posibilitatile mintii si sd isi
exploateze toate resursele fizice. Avea si isi invete discipolii sa proce-
deze la fel si considera ci nimeni nu trebuie si ia invatiturile lui ca atare,
fard si le cerceteze. Trebuia s valideze ei insisi solutiile lui in mod em-
piric, prin propria lor experienta, si s afle singuri ca metoda lui functi-
ona cu adevirat. Nu puteau astepta niciun ajutor de la zei. Gotama
credea ci zeii existd, dar nu era prea interesat de ei. Si in privinta asta, el
apartinea timpului si culturii lui. Oamenii din India veneraserd zei in
trecut: Indra, zeul rizboiului; Varuna, pastratorul ordinii divine; Agni,
zeul focului. Prin secolul al VI-lea, aceste zeitati incepusera sa dispard
din congtiinta religioasd a celor mai mari ganditori. Nu erau privite
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chiar ca fiind lipsite de orice valoare, dar devenisera nesatisfacitoare ca
obiecte ale veneratiei. Oamenii deveneau din ce in ce mai constienti de
faptul cd zeii nu le puteau oferi un ajutor real si substantial. Sacrificiile
ficute in onoarea lor nu atenuau de fapt nefericirea oamenilor. Din ce in
ce mai multi barbati si femei decideau ci trebuie s se bizuie in intre-
gime pe ei ingisi. Ei credeau ca universul e condus de niste legi imperso-
nale cdrora li se supun chiar si zeii. Zeii nu puteau si-i arate lui Gotama
calea citre nibbana; el trebuia sa se bizuie pe propriile sale eforturi.
Nibbana nu era, asadar, un loc asemdnitor raiului crestin in care se
duce un credincios dupa moarte. Foarte putini oameni din lumea antici
mai sperau in acest punct la o nemurire extatica. Pe vremea lui Gotama,
oamenii din India se simteau intemnitati pentru totdeauna in modul lor
de existenta dureros, dupd cum putem vedea din doctrina reincarnarii,
care in secolul al VI-lea era deja acceptata la scara larga. Se considera cd
un om avea si renascd dupd moarte intr-o stare noud, care avea si fie
determinatd de calitatea actiunilor sale (kamma) din viata prezenta.
O kamma rea insemna ci aveai si te nasti ca sclav, ca animal sau ca
plantd; o kamma buna iti asigura o existentd mai buna data viitoare:
puteai sd renasti ca rege sau chiar ca zeu. Dar renasterea intr-unul dintre
raiuri nu reprezenta un final fericit, fiindcd divinitatea nu era o stare
permanentd, ci era la fel de putin durabili ca orice alti stare. In cele din
urmd, chiar si un zeu avea sa-si epuizeze kamma cea buna cireia i da-
tora starea lui divind; avea si moara apoi si s renasca pe pimant, intr-o
pozitie mai putin avantajoasd. Toate fiintele erau, prin urmare, prinse
intr-un ciclu nesfarsit de samsara (,mers continuu®), care le propulsa
dintr-o viatd in alta. Pentru cineva din afard, aceastd teorie pare bizara,
dar ea reprezenta o incercare serioasi de a rezolva cumva problema su-
ferintei si poate fi vizutd ca fiind inerent mai satisfacitoare decat faptul
de a atribui soarta omenirii deciziilor adesea capricioase ale unui zeu
personalizat, care pare de multe ori sa ii ajute pe cei rii sd prospere.
Legea kammei era un mecanism intru totul impersonal, care se aplica
tutaror in mod corect si fard discriminare. Dar perspectiva trairii nenu-
miratelor vieti, una dupa alta, il umplea de groazi pe Gotama, la fel ca

pe majoritatea oamenilor din nordul Indiei.
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Aspectul acesta este poate greu de inteles. Astazi, multi dintre noi
simt cd vietile lor sunt prea scurte si si-ar dori enorm sansa de a o lua de
la capat. Dar ceea ce ii ingrijora pe Gotama §i pe contemporanii lui nu
era atdt posibilitatea renasterii, cat oroarea re-mortii. Era suficient de
rau faptul ¢d trebuia sa indure o datd tot acel proces prin care deveneau
senili sau bolnavi cronic si treceau printr-o moarte infricositoare, dure-
roasd, dar si fie fortati sd treacd prin toate astea iar si iar parea intolera-
bil si complet fara rost. Majoritatea solutiilor religioase de la vremea
aceea aveau rolul de a-i ajuta pe oameni si scape de samsdra si sd atinga
astfel o eliberare finala. Libertatea acestei nibbana era de neconceput,
fiindcd era foarte indepértatd de viata noastrd de fiecare zi. Nu avem
termeni pentru a descrie sau mécar pentru a concepe un mod de viatd
in care sa nu existe frustrare, tristete sau durere si care sa nu fie conditi-
onat de factori asupra cirora noi nu avem control. Dar inteleptii indieni
din vremea lui Gotama erau convinsi ca aceasta eliberare reprezenta o
posibilitate reald. Occidentalii descriu adeseori géndirea indiana ca fi-
ind negativa si nihilistd. Dar ea nu era asa, ci era uluitor de optimista, iar
Gotama impartasea intru totul aceastd speranta.

Cand a plecat din casa tatalui sdu invesmantat in roba galbend a unui
calugir care isi cersea mancarea, Gotama credea ci porneste intr-o aven-
turéd foarte interesanta. Simtea chemarea drumului ,,larg deschis® si stra-
lucirea, perfectiunea starii de ,,om fard casi® Toatd lumea vorbea in acea
perioada despre ,viata sfanti“ ca despre o ciutare nobild. Regi, negustori
si gospodari bogati deopotriva ii cinsteau pe acesti bhikkhusi (,,milogi®)
si se luau la intrecere unii cu altii pentru privilegiul de a-i hrini. Unii
deveneau ocrotitorii si discipolii lor constanti. Nu era vorba despre o
moda temporara. Locuitorii Indiei pot fi la fel de materialisti ca oricine
altcineva, dar au o lunga traditie a venerrii celor care cauta latura spiri-
tuald a vietii si continud s le ofere acestora sprijin. Iar la sfarsitul seco-
lului al VI-lea 1H., in regiunea Gangelui situatia era una speciald.
Oamenii nu-i priveau pe asceti ca pe niste nevolnici care fug de lume. In
regiune exista o crizd spirituald. Genul de deziluzie §i anomie care il de-
terminase pe Gotama sa plece de-acasa era larg raspandit, iar oamenii isi

dadeau seama cu qisperare cd aveau nevoie de o solutie religioasa noua.
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Calugarul pornea astfel intr-o céutare de pe urma céreia aveau sa benefi-
cieze semenii lui, iar costul pe'care il plitea era adesea imens. Gotama a
fost adeseori zugrdvit in imagini eroice, care sugerau tdrie, energie si' ma-
iestrie. A fost comparat cu un leu, un tigru si un elefant feroce. In tine-
retea lui era vazut ca un ,,nobil chipes, capabil sd conducd o armatd de
oameni sau o turma de elefanti“'?. Oamenii {i vedeau pe asceti ca pe niste
pionieri: ei explorau tirdmurile spiritului pentru a aduce alinare suferin-
tei lumegti. Ca urmare a frimantarilor care dominau acea perioadé, multi
tanjeau dupa un buddha, un om ,,iluminat®, care ,,se trezise® si-si atinsese
astfel intregul potential omenesc si care avea sa-i ajute pe ceilalti sa ga-
seascd pacea intr-o lume care devenise brusc strdina si pustie.

De ce simteau oamenii din India aceastd neliniste legata de viatd?
Aceastd angoasa nu era limitata la subcontinent, ci ii afecta pe oamenii
din mai multe regiuni foarte indepértate ale lumii civilizate. Tot mai
multi dintre ei incepusera sa simta ci practicile spirituale ale strimosilor
lor nu mai dideau rezultate, iar o serie impresionanta de genii profetice
si filosofice ficea eforturi supreme pentru a gasi o solutie. Unii istorici
numesc perioada aceasta (care s-a intins de pe la 800 pana la 200 1.H.)
»Epoca Axiald’, deoarece s-a dovedit fundamentald pentru umanitate.
Etosul forjat in timpul acestei epoci a continuat sd hrineascd oamenii
péini in zilele noastre". Gotama avea sd devind una dintre luminile ci-
lduzitoare cele mai importante i mai tipice ale epocii axiale, alituri de
profetii evrei din secolele VIII-VI, de Confucius si Lao Tse, care au re-
format traditiile religioase din China in secolele al VI-lea si al V-lea, de
Zoroastru, inteleptul iranian din secolul al VI-lea, de Socrate si de
Platon (cca 427-347), care ii indemnau pe greci s examineze pand si
acele adevaruri care pareau evidente. Oamenii care participau la aceasta
mare transformare erau convinsi cé se aflau in pragul unei ere noi si cd
nimic nu avea sa mai fie vreodata la fel.

Epoca Axiald marcheazi inceputul umanitatii asa cum o cunoastem
noi acum. In acea perioadd, oamenii au devenit constienti intr-un mod
fara precedent de existenta lor, de propria lor naturd si de limitérile lor'*.
Sentimentul de totala neputintd intr-o lume cruda i-a impins si caute

telurile cele mai inalte si o realitate absoluta in adancurile fiintei lor. Marii
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intelepti ai acelor vremuri invatau fiintele umane cum si faci fati suferin-
telor si greutatilor vietii, cum si se ridice deasupra slibiciunilor personale
$1 sd trdiasca in pace in mijlocul acestei lumi defecte. Noile sisteme religi-
oase care au aparut in aceastd perioada - taoismul si confucianismul
in China, budismul si hinduismul in India, monoteismul in Iran si in
Orientul Mijlociu si rationalismul grec in Europa - impartiaseau toate niste
caracteristici fundamentale, dincolo de diferentele evidente dintre ele.
Doar prin participarea la aceasti transformare masivd au putut diferiti
oameni din lume sa progreseze i s se alature marsului inainte al istoriei*’.
Insd, in ciuda marii sale importante, Epoca Axiala riméane misterioasa.
Nu stim ce a cauzat-o, nici de ce a prins rddécini doar in trei zone princi-
pale: in China; in India si in Iran; in partea esticd a Mediteranei. De ce
doar chinezii, iranienii, indienii, evreii $i grecii au cunoscut aceste ori-
zonturi noi si au pornit in aceastd cautare a ilumindrii si @ maintuirii?
Babilonienii §i egiptenii creaser si ei mari civilizatii, dar nu au dezvoltat
0 ideologie axiald in acest punct, ci doar au participat mai tarziu la noul
etos: in cadrul islamului sau al crestinismului, care au fost niste reafirmari
ale impulsului axial initial. Ins4 in tdrile axiale citiva oameni au sesizat
posibilitati noi si s-au indepartat brusc de vechile traditit. Au ciutat schim-
barea in profunzimile fiintei lor, s-au orientat mai mult citre interior in
viata lor spirituald si au incercat sa fuzioneze cu o realitate care transcen-
dea categoriile si conditiile lumesti normale. Dupd aceastd epoci funda-
mentald, sentimentul a fost ¢i doar trecind dincolo de limitérile lor puteau
fiintele wmane sa devina ele insesi in mod plenar.

Istoria consemnatd incepe abia in jurul anului 3000 1.H.; pAnd la acea
vreme avem pufine dovezi documentare ale modului in care traiau si
isi organizau societatile fiintele umane. Dar oamenii au incercat intot-
deauna sa-si imagineze cum fuseser cei 20.000 de ani de preistorie i si
se raporteze la ei in moduri semnificative. Peste tot in lume, in toate
culturile, aceste vremuri stravechi erau zugravite in mitologie, care nu
avea o baza istoricd, dar care vorbea despre paradisuri pierdute si catas-
trofe primare’. In Epoca de Aur, se spunea, zeii pasisera pe pimant im-
preund cu oamenii. Povestea Gradinii Raiului, relatatd in Cartea Facerii,

paradisul pierdut al Occidentului, era tipicd: cindva, demult, nu existase
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nicio separare intre omenite si|divin: Dumnezeu se plimba prin gradina
in ricoarea serii. Si nici fiintele umane nu erau separate unele de altele.
Adam si Eva trdiau in armonie, fira si fie constienti de diferenta de' na-
turd sexuald dintre ei doi sau de distinctia dintre bine si rau’’. E o unitate
pe care noud ne e imposibil sa ne-o imagindm in existenta noastra mai
fragmentatd, dar aproape in toate culturile mitul acestei concordii pri-
mordiale a aritat cd oamenii au continuat sa ndzuiascd la o pace si o de-
plinatate pe care o considerau starea adecvatd a umanitatii. Incoltirea in
om a constiintei de sine era pentru ei echivalentd cu o dureroasa cadere
din har. Biblia ebraica numeste aceasta stare de desavarsire si deplindtate
shalom; Gotama a vorbit despre nibbana si si-a parasit casa parinteasca
pentru a o gési. Fiintele umane, credea el, traisera inainte in aceasta pace
si in aceastd implinire, dar uitasera calea care ducea citre ea.

Dupid cum am vazut, Gotama simtea ci viata lui isi pierduse orice
rost. Convingerea ci lumea a luat-o intr-o directie gresitd statea la baza
spiritualitatii care a aparut in tdrile axiale. Cei care au luat parte la aceasta
transformare se simteau tulburati — la fel cum se simtea si Gotama. Erau
mistuiti de un sentiment de neputinti, erau obsedati de mortalitatea lor
si simteau o groazd profunda fatd de lume si totodata o instrdinare de
aceasta'. Ei exprimau aceastd angoasi in diferite moduri. Grecii vedeau
viata ca pe o epopee tragicd, o drami in care ficeau tot posibilul si
ajunga la katharsis si la eliberare. Platon vorbea despre separarea omului
de divin si nizuia si se lepede de necuratenia starii noastre prezente si sa
participe la Bine. Profetii evrei din secolele VIII-VI au simtit si ei 0 ase-
menea instrdinare de Dumnezeu si si-au vazut exilul politic ca pe un
simbol al conditiei lor spirituale. Zoroastrienii din Iran vedeau viata ca
pe o bitalie cosmici intre Bine si Rdu, in vreme ce in China Confucius
deplangea intunericul epocii sale, care se indepartase mult de idealurile
straimosilor. In India, Gotama si cilugarii din padure erau convinsi ca
viata era dukkha: ea era in mod fundamental , gresita®, plina de durere,
suferinta si tristete. Lumea devenise un loc inspaimantator. Scripturile
budiste vorbesc despre ,teroarea, infiorarea si groaza® pe care o simteau
oamenii cand se aventurau in afara orasului i intrau in pddure®.

Natura devenise amenintatoare, tot cam asa cum le devenise potrivnica

oL —

e 4

e e —

BUDDHA 35

lui Adam si Evei dupd caderea lor in pacat. Gotama nu a plecat de-acasi
pentru a intra in comuniune fericita cu natura in padure, ci a simtit in
permanentd ,fricd si oroare. Dacd se apropia un cerb sau daci vantul
fosnea printre frunze, i se ridica pdrul in cap de spaima, dupa cum avea
sd-si aminteasca el mai tarziu.

Ce se intdmplase? Nimeni nu a explicat pe deplin sentimentul de in-
(ristare care a alimentat spiritualitatea epocii axiale. Cu siguranti, ome-
nirea mai simtise angoasi si inainte. In Egipt si in Mesopotamia au fost
gasite tiblite din secolele de dinaintea acestei perioade, care exprima o
deziluzie asemanitoare. Dar de ce a atins experienta suferintei niste culmi
atat de inalte in cele trei regiuni axiale principale? Unii istorici consideri
invaziile caldretilor nomazi indo-europeni ca fiind un factor comun in
toate aceste regiuni. Aceste triburi ariene au venit din Asia Centrala si au
ajuns la Mediterana la sfarsitul mileniului al ITI-lea, s-au stabilit in India
stin Iran in jurul anului 1200 i.H. si au ajuns in China la sfarsitul mileniului
al II-lea. Au adus cu ele sentimentul unor orizonturi largi si al posibilita-
tilor nelimitate si, in calitate de rasd dominanta, dezvoltaserd o constiinta
tragica a propriei maretii. Au inlocuit comunitatile vechi, stabile si mai
primitive, dar numai dupi perioade de suferinta si conflict intens, care ar
putea explica angoasa caracteristici Epocii Axiale?'. Insi evreii si profetii
lor nu au avut contact cu acesti célareti arieni, iar aceste invazii s-au produs
pe parcursul mileniilor, in vreme ce transformarile axiale principale au
fost contemporane intr-un mod remarcabil.

Mai mult, tipul de culturi dezvoltat de arieni in India, de exemplu,
nu a avut nicio legatura cu creativitatea Epocii Axiale. In anul 1000 1.H.,
membrii triburilor ariene se stabilisera si creaserd comunitati agricole
in majoritatea regiunilor subcontinentului. Ei au dominat societatea
indiand intr-o asemenea masurd, incit acum nu mai stim aproape ni-
mic despre civilizatia indigena, preariana din valea Indului. In ciuda
dinamismului originilor sale insa, India ariani era staticé si conserva-
toare, asemenea majoritdtii culturilor axiale. Ea impéartea oamenii in
patru clase distincte, similare celor patru clase sociale care aveau si
se dezvolte mai tarziu in Europa feudala. Brahminii reprezentau casta

preoteascd si erau responsabili cu cultul: ei au devenit cei mai puternici.



